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Nemi erés

Fogamzasgatlas

Lecke

;o Csaladtervezeés
felepitese

Medddseg

Magzati szurdvizsgalatok




Nemi érés

* Biologiai eres =) <mmmm pszichikai érettseg

» Orom, szexualitas mm) ¢mm felleldség

» Szexualis nevelés ====) ¢mm==  peer group”

* Ciklus-show®, Titkos kuldetés®, Teenstar program
* Hazassagi felkeszit® mmmmm) (mmmmm ,Safe sex”




Nemi érés

Nemzetkozi és hazai felmérések alapjan:

» 15 éves tanulok 21%-a (lanyok 17%, fiuk 24%) szamolt be arrol,
hogy mar volt szexualis kapcsolata;

* A magyar fiatalok eseteben joval magasabbak voltak ezek az
aranyok (lanyok 27%, fiuk 29%)

A leggyakrabban hasznalt vedekezési mod az 6vszer, a szexualis
életet él6 tanulok 14,2%-a viszont semmilyen mddon nem
védekezett




Nemi érés

* Nemzetkozi kutatasok tukreben Magyarorszagon volt a
legnagyobb a 10-14 év kozotti lanyok terhességének aranya a
2011-es adatok alapjan: ezer ilyen koru lanyra 1,19 terhesség
jutott, es ezek 60%-a terhessegmegszakitassal vegzddott.




Ismeretek Szexuilis €letet €l  Szexualis életet Osszesen
nem ¢l

n (%) n (%) n (%)
Ismeri a stirgosségl fogamzasgatlast 284 (93,1) 316 (57 .4) 600 (70,1)
Pontosan tudja, hogy védekezées nélkiili szexualis kapcsolat esetén 174 (57,0) 137 (32,5) 311 (42,8)
mennyi 1deig érdemes bevenni a stirgdssegl fogamzasgatlo tablettat
Tudja, hogy az els6 szexualis aktus soran is sziikség van védekezésre 298 (97.7) 410 (95,3) 708 (96,3)
Teljesen vagy részben jol tudja, hogyan terjed a HPV 245 (81,4) 445 (85,6) 690 (84.0)
Tudja, hogy a gumi 6vszer hasznalata nem ny1ujt teljes védelmet a 76 (25,0) 188 (36,4) 264 (32,2)
HPV ellen
Tudja, hogy a HPV-fertozés koros raksziirési eredményt okozhat 63 (20,9) 130 (25,5) 193 (23,8)
Ismeri, hogy melyik citologiai eredmény a kéros 20 (6,6) 55 (11.8) 75(9,8)

Forras: A szexualis nevelésrél orvosi szemmel a hazai adatok és a nemzetkoézi iranyelvek tiikrében, 2019.
Varga-Toth Andrea dr. m Németh Gabor dr. m Paulik Edit dr.




Gumiovszer

| ecke Fogamzasgatlotablettak
felépitese:
(LEINPENCEICIN Abortusz (n6i/férfi felel6sség)

Orvosilag javasolt terhesség
megszakitas




Fogamzasgatlas

* Tortenelmi hatteér:
* Knaus, Ogino: ciklus kutatasok

 Katolikus egyhaz:

e Xl. Piusz: Casti Connubii
e VI.Pal: Humanae vitae

* |l Janos Pal: ,a szemelyrél és az emberi szexualitasrél vallott két egymast
kolcsonosen kizaré elképzelés”

« Termeészetes és mesterséges modszerek




» A fogamzasgatlok elterjedesenek es hasznalatanak kulturalis,
vallasi és termeészetesen anyagi tényezdi is vannak.

* A 2017-ben elvegzett 9 millio terhessegmegszakitas csaknem felét
25 év alatti nék kertek.

* Ha az eurdpai helyzetet nezzuk, akkor kiderul, hogy Magyarorszag
az egyik leginkabb elmaradott orszag a fogamzasgatlas teruleten.
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nélkili szex
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Kémiai barrierek

(SPERMICID GELEK,
ZSELEK, HABOK)
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Ha nem ,jon” a Alkalmassagi

gyerek... vizsgalatok
Lecke
felépitese: ~
Csaladtervezes Felkésziilte vagyok-e,

felelésseaq:
erzelmi
ertelmi
anyagi




Number of Pregnancies - 12

- 100
Number of Women - Number of Months

Pearl-Index =

* A Pearl-index, még a hibaszazalékot
beleszamolva is, haromszor hatékonyabb, mint a

Pea rl.' | ndeX fogamzasgatlo tabletta.



Ma Magyarorszagon harom maodszer van jelen, melyet a Katolikus Egyhaz
alkalmasnak talal a csaladalapitas hathatos tervezésere.

Billings-
madszer

Sensiplan
madszer

Creighton-
maodszer és a
NaPro
technoldgia




Billin gs-m odszer /

- Dr.John Billings

- a ndi ciklus soran milyen
valtozasok vannak a méhnyaki

nyakban.




Creighton-modszer a NaPro
technologia

- Ez a mddszer a részletes nyakmegfigyelésbél
all, mely mar a fent leirt médon seqiti a
tudatos csaladtervezeést.



Sensiplan modszer

- Homeérozéses modszer
A modszere a mai magyar
koznyelvben TCST -ként terjedt el
(Termeészetes CsaladTervezés).
Alapja a Billings-modszer nyak
(tineti) megfigyelése és az

ébredési testhdmeérséklet méreése.
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Lecke felepitese:

Koraszules
Magzati

szurdvizsgalatok Vetélés




100 ELVESZULETESRE 40 ABORTUSZ JUT

A 19 EVESNEL FIATALABB LANYOKNAL
MINDEN 2. TERHESSEG ABORTUSSZAL VEGZODIK

PEOOOOO®



A KOMBINALT FOGAMZASGATLO
TABLETTAK NEM AJANLOTTAK

A KOVETKEZO ESETEKBEN

(A FELSOROLAS NEM TELJES)

trombéozisra % ° SLE
valé hajlam FVSAYLE (autoimmun betegség)
o |
) érzékenység az
33:;::?2%‘( — dsszetevovel szemben
. y el (L laktoz)

bizonyos magas
majbetegségek vernyomas




Medddség

e 4) éve
* 6 millido ember

» asszisztalt reprodukcios eljarasok valamennyi
formaja, igy a lombik is, ellentétes a Katolikus
Egyhaz tanitasaival

 Schaffler Orsolya: Gyermekaldas természetesen

* A katolikus Egyhaz tanitasa szerint az embrio
mar a fogantatastol emberi méltosaggal
rendelkezik, ezzel 0sszeegyeztethetetlen az
anya testen kivul tortend megtermeékenyites.

Kép forrasa: https://asl.ftcdn.net/v2/jpg/02/10/62/36/1000 F 210623618 5H4JoKZYi5GI9RX3rQOoWAClaXajalH6w.jpg
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Meddoseg

* a n6i hormonpotlo
kezelések,

* a spermiumok szamanak
novelése

* a petevezetékek
atjarhatatlansaganak
megszuntetése.

* pszichoterapias kezelés
fogja meghozni a vart
eredmeényt.

Képek forrasa https://asl.ftcdn.net/v2/ipg/01/01/07/72/1000 F 101077297 TG1mBij37dIfunuc8hzROG4mnhvix6RH.jpg
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Medddseg okal

* menstruaciods ciklus zavarok (ovulacio eltolédasa),
* hormonalis eltérések,

 a spermiumokkal kapcsolatos probléemak,

» anatomiai diszfunkcio (pl.: petevezetek hiany),

e endometridzis, '
* 3 veteles,

* a koraszulés,

* lelki okok

Kép forrasa: https://as2.ftcdn.net/v2/jpg/00/80/61/39/1000 _F 80613932 _0M7JdXvfbUD7i1gNXExvBLpSJOPWfmLW.jpg
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Legelterjedtebb asszisztalt reprodukcios
modszerek

* [VF:in vitro fertilisatio

* ET: embryotransfer
* Kryo-ET Fagyasztott embrio
beultetese

 FIVET: fertilisatio in vitro és
embryotransfer,

» Extrakorporalis
megtermekenyités
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KSH adatok - nem kivant terhessegek

» 2001-es adatok szerint a 45 eves és fiatalabb n6k mindossze 1,4,
mig az 50 éves es fiatalabb ferfiak 2,4%-a tartotta idealisnak a
gyermektelenseget. Ugyanakkor a ndk 6, a ferfiak 10%-a allitotta,
hogy nem kivan gyermeket vallalni.




*  KOZPONTI

@mﬂmm 22.1.1.14. Ezer megfelel6 koru nére jutd terhességmegszakitas

HIVATAL ="

S S Mt

éves
1980 257 38,5 44,1 44,7 37,4 11,1 31,4
1990 30,3 51,2 53,9 50,1 41,0 11,9 35,6
2001 19,7 34,7 35,5 32,6 23,7 4,5 22,2
2002 19,9 34,4 35,2 32,3 24,1 4,3 22,2
2003 19,5 32,5 32,9 31,2 24,0 4,2 21,5
2004 19,2 32,2 32,7 29,8 23,2 44 21,2
2005 18,1 29,3 29,4 28,2 22,0 4,3 19,9
2006 17,4 278 28,0 26,8 21,0 4,2 19,1
2007 16,8 26,6 26,3 249 20,3 4,1 18,2
2008 17,2 27,7 26,0 249 20,0 4,4 18,4
2009 17,4 26,9 25,6 24.6 19,7 44 18,0
2010 16,6 25,6 24,5 22,6 18,4 44 16,9
2011 16,1 25,0 22,8 21,3 18,3 4,1 16,1
2012 155 23,7 24,1 20,6 16,9 4,0 15,4
2013 16,3 24,0 23,3 19,8 158 3,8 15,0
2014 16,4 23,3 22,0 18,5 14,5 3,6 14,1
2015 16,3 23,1 21,3 17,8 13,8 3,4 13,5
2016 16,1 23,7 20,8 18,0 13,5 3,3 13,3
2017 155 23,2 19,9 17,4 12,3 3,1 12,6
2018 14,6 229 19,5 16,1 11,8 29 12,0
2019 14,1 23,1 18,9 15,6 11,2 2,6 11,6
2020 12,5 227 18,1 14,3 10,6 24 10,8

2021 11,1 21,0 17,4 13,9 0,7 2,0 10,0
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@ Elvesziiletés

Magzati haldlozas

© Terhességmegszakitas

* ElGzetes adat.




Katolikus Egyhaz Katekizmusa

* Azok a technikak, amelyek a hazaspar szamara idegen, harmadik
szemely bevonasaval... Megsertik a "hazastarsak kizardlagos jogat, hogy
kizarolag a masik altal valjanak apava és anyava’.

* Amennyiben a hazasparon belul kerul sor e technikak gyakorlasara
(homolog mesterseges megtermekenyités es beultetes), talan kevesbé
elvetendék, de erkolcsileg valtozatlanul elfogadhatatlanok maradnak,
mert szetvalasztjak a nemi aktust az elet tovabbadasanak aktusatol.

* Forras: https://archiv.katolikus.hu/kek/kek02331.html#N52
]



https://archiv.katolikus.hu/kek/kek02331.html#N52

Lombikbébi program etikai kerdesel

* Az embri6 jogi statusza

 Petesejt adomanyozas

» Lefagyasztott petesejtek utoelete — 10 éve
* Magzatkisérletek




Egyetért azzal a hazai gyakorlattal, hogy lombikbébi
programon beliil sziilethessenek gyerekek?

3%,

@ Egyetért @ Inkabb egyetért Inkabb nem ért egyet @ Nem ért egyet

Forris: Zavecz Research 2017.




Inszeminacio

* AlH - Artificial Insemination by Husband
* AID - Artificial Insemination by Donor
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Magzati szUrdvizsgalatok

* Preimplantacios diagnosztika
- PID

 Prenatalis diagnosztika - PND

Adobe Stock | #303557040

Kép forrasa: https://as1.ftcdn.net/v2/jpg/03/03/55/70/1000 F 303557040 c3191ZBeUKQGbLylpSAIDQKRTUCZKYAC.jpg
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Szakirodalmi tajekoztato

e https://cikluskovetes.hu/modszerek/
e https://csaladtervezo.hu/
* https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/teenstar



https://cikluskovetes.hu/modszerek/
https://csaladtervezo.hu/
https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/teenstar

KOSZONOM A FIGYELMET!

2022.10. 19.

narpad@sztorsolya.hu
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